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Liebe Bürgerinnen und Bürger, liebe Eltern,

BeSMa, ein Koorperationsprojekt der Gemeinde Buchenbach, dem Kindergarten und der Sommerbergschule, geht in die 2. Runde.  
BeSMa ist ein Bewegungsangebot und fördert motorische, sprachliche und mathematische Fähigkeiten. Dieses Bewegungsangebot für 
Vorschulkinder ab 4 Jahren ist erfolgreich mit Christine Rahm (Erzieherin und Studentin der frühen Kindheitspädagogik) und Edda Wil-
helm- Rees (Dipl. Pädagogin und Sportübungsleiterin) im Januar 2014 gestartet. Die Kinder die derzeit an dem BeSMa Programm teilneh-
men, haben auch als künftige Erstklässler die Möglichkeit, das Angebot weiter zu nutzen. Somit wird einerseits eine gewisse Kontinuität 
erreicht und andererseits unterstreicht es die gute Kooperation zwischen Kindergarten und Grundschule. Damit auch die Erstklässler der 
Sommerbergschule daran teilnehmen können, werden die Uhrzeiten wie folgt geändert.

Für die Vorschulkinder (Frühförderung) indet das Angebot von 14 - 15 Uhr statt. Die Kindergartenkinder aus Buchenbach können auf 
Wunsch weiterhin vom Betreuerteam abgeholt werden. 

Start für die Erstklässler ist am Mittwoch, den 1. Oktober 2014. In jeder Bewegungsgruppe ist die Teilnehmerzahl auf 12 Kinder  
beschränkt und ist weiterhin kostenlos.  Bei Fragen steht Ihnen Frau Wilhelm-Rees zur Verfügung.

Ich empfehle Ihnen, das spezielle zusätzliche, kostenlose und pädagogische Angebot zu nutzen. 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr 

Harald Reinhard M.A. 
Bürgermeister
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an Wochenenden und Feiertagen rund um die Uhr

Mo., Di., Do. von 20 bis 6 Uhr

Mi. und Fr. ab 15 Uhr

Erwachsene   0761 8099800

Kinder   0761 80998099

Apotheken-Notdienst
Wechsel der Notdienstbereitschaft täglich 8.30 Uhr. Weitere Not-

dienstapotheken erfahren Sie unter der kostenlosen Festnetznum-

mer: 0800 0022833.

Donnerstag, 12.06.2014 
Kur-Apotheke Kirchzarten 
Hauptstr. 16  79199 Kirchzarten  Tel.: 07661 - 43 33 
 
Freitag, 13.06.2014 
St. Blasius-Apotheke Buchenbach 
Lärchenstr. 2  79256 Buchenbach Tel.: 07661 - 72 30 
 
Samstag, 14.06.2014 
St. Blasius-Apotheke Buchenbach 
Lärchenstr. 2 79256 Buchenbach  Tel.: 07661 - 72 30 
 
Sonntag,15.06.2014 
Schauinsland-Apotheke 
Moosmattenstr. 5  79117 
Freiburg (Kappel)  Tel.: 0761 - 6 00 81 86 
 
Montag, 16.06.2014 
Apotheke an der Kronenbrücke 
Schreiberstr. 20 
79098 Freiburg (Innenstadt)  Tel.: 0761 - 3 54 10 
 
Dienstag, 17.06.2014 
Fontane-Apotheke Freiburg 
Bugginger Str. 54 
79114 Freiburg (Weingarten)  Tel.: 0761 - 4 17 03 
 
Mittwoch, 18.06.2014 
Zasius-Apotheke 
Günterstalstr. 39
79102 Freiburg (Wiehre)  Tel.: 0761 - 7 32 80 

Zur Beachtung:

Der Nacht- und Sonntagsdienst wird vom/von der Apotheker(in) 
über die reguläre Arbeitszeit hinaus zusätzlich übernommen.
Wir bitten Sie daher, den Bereitschaftsdienst nach 20.00 Uhr nur in 
echten Notfällen in Anspruch zu nehmen.

Dorfhelferin, Einsatzleitung Tel.: 7077

DRK-Plegedienst Tel.: 07660 920353

 Tel.: 0175 2244311

Feuerwehr - Notruf Tel.: 112

Hospizgruppe Dreisamtal Tel.: 07661 3139

Kirchl. Sozialstation Dreisamtal e.V. Tel.: 98680

Notfallrettung Tel.: 112

Polizei - Notruf Tel.: 110

Polizeiposten Kirchzarten Tel.: 90870

Rettungsdienst - Notruf Tel.: 19222

Telefonseelsorge Tel.: 0800 1110111

 Tel.: 0800 1110222

Wassermeister Tel.: 07661 393-112

Zahnärztlicher Notfalldienst, Info Tel.: 0180 3222555-45

Geschwindigkeitsmessungen 
Datum: 03.06.2014  
Zul. Höchstgeschwindigkeit:  50  
Messpunkt:    OT Falkensteig, B 31 
Einsatzzeit:   5.03 – 9.00 Uhr 
Gemessene Fahrzeuge:  3590
Beanstandungen:   46
Höchstgeschwindigkeit:  65
 
 
Datum: 03.06.2014  
Zul. Höchstgeschwindigkeit:  50 
Messpunkt:    Hauptstraße 
Einsatzzeit:    9,14 – 11.45 Uhr 
Gemessene Fahrzeuge:  830
Beanstandungen:   48  
Höchstgeschwindigkeit:  74
 

 

Volkshochschule Dreisamtal 
Anmeldung unter: 
VHS Buchenbach / Maier; 
Am Rainhof 44, 79199 Kirchzarten 
Telefon: 07661/905764 
E-Mail: VHS_Buchenbach@gmx.de 

Fit für die Eurokom 
Dieser Kurs bereitet Schülerinnen und Schüler auf die mündliche 
Realschulprüfung nach den Herbstferien vor. Wir besprechen den 
Aufbau einer Präsentation, trainieren das Hörverständnis und üben 
Kommunikation auf Englisch. Um allen, die teilnehmen möchten, 
genügend Sprechzeit einzuräumen, indet der Unterricht in einer 
Kleingruppe von 5 bis 7 TN statt. Habt ihr Interesse, aber Probleme 
mit dem Termin / der Uhrzeit, meldet euch bei der Dozentin (Tel.: 
905764). In Absprache mit allen Interessenten ist eine Änderung 
eventuell möglich. 

Der Kurs wird nach den Sommerferien mit 4 weiteren Terminen fort-
gesetzt, bei denen dann der Schwerpunkt auf der Präsentation liegt. 
Petra Maier, ab Mo, 23.6., 15 – 16.30 Uhr, Sommerbergschule, Raum 
205, 4 Termine, 37 € 
 
 

 

Evang. Versöhnungsgemeinde Stegen  
mit Buchenbach, St. Märgen und St. Peter 
 
Gottesdienst 
Sonntag,15.6.14 10.00 Uhr 
Gottesdienst (Präd.  St. Berninger) im Ökumen. Zentrum Stegen  
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Veranstaltungen der NABU 

Was lebt denn da so versteckt im Waldboden? 
Ein Forschungsabenteuer für Familien mit Kin-
dern von 9 -12 Jahren. 
Am Freitag, 20. Juni 2014 kommt durch Vermittlung der NABU-Grup-
pe Dreisamtal, zum ersten Mal das Ökomobil nach Buchenbach. 
Durch unmittelbare Naturerfahrung und handlungsorientiertes Ler-
nen erleben die Teilnehmer dieser Veranstaltung einen bisher meist 
unbekannten und unscheinbaren Teil des Ökosystems Wald: den 
Waldboden. Wer sich mit Sieb, Lupe, Mikroskop dieser verborgenen 
Lebenswelt nähert, ist überrascht von der Fülle vielgestaltiger selt-
samer Lebewesen: Asseln, Tausendfüßler, Käfer, Schnecken, Würmer 
und vielen anderen. Wir lernen, wie diese verborgen lebenden Tiere 
aussehen, wie sie sich fortbewegen, was sie im Waldboden tun, wo-
von sie leben - schließlich auch, was wir Menschen diesen Geschöp-
fen zu verdanken haben. Mit der Video-Projektion sehen wir kleine 
Funde ganz groß und können Ergebnisse präsentieren und diskutie-
ren. 
Leitung: das Team des Ökomobils. 
Trefpunkt: Buchenbach, Straße zum Häuslemaierhof, Platz unter-
halb der Burgruine Wiesneck. Bitte Pkw unten parken! Mitbringen: 
Vesper und kleines Getränk. Wichtig: Wetterfeste Kleidung, festes 
Schuhwerk, Zeckenschutz! 
Bitte unbedingt Anmeldung bis 18. Juni unter 07661-6488. 
Beginn: 14 Uhr  - Ende: ca. 17 Uhr. Teilnahme: kostenlos. Spenden 
erbeten. 
 

Bäume und Natur im Märchen. 

Für Familien mit Kindern und Erwachsene 
Am Samstag, 21. Juni 2014 erzählt Robert Steger Märchen mit Bezug 
zur Natur und zu Bäumen. Natur, Wald, Bäume, Gewässer bilden in 
zahlreichen Märchen die Kulisse, vor oder in der sich Wunderbares 
ereignet: Ein Held hat sich in gefährlichen Situationen zu bewäh-
ren. Er muss seine Ängste überwinden und lernen, mutig die ihm 
gestellten Aufgaben zu lösen, oft mit der Hilfe von sichtbaren und 
unsichtbaren Wesen. Und wie in der Natur geht es auch in den Mär-
chen um das Werden, das Wachstum, die Reifung und den Tod. – Der 
Märchenerzähler Robert Steger wird auf einem Gang durch den 
wunderschönen Park der Friedrich-Husemann-Klinik an geeigneten 
Stellen Märchen erzählen, wobei wir hofen, dass der Zauber der al-
ten Bäume und das Geheimnisvolle der Märchen sich zu einem har-
monischen Ganzen fügen. Trefpunkt:  15 Uhr, Parkplatz der Fried-
rich-Husemann-Klinik, Nähe Studienhaus Wiesneck. Dauer: 1,5 
Stunden. Teilnahme: kostenlos. Spenden erbeten.Weitere Infos zum 
NABU Dreisamtal unter www.nabu-dreisamtal.de und 07661-6488. 
 
 
 

Der Förderverein für Energiesparen und Solar-
energie-Nutzung eV 
bietet kostenlose und  persönliche Beratungsgespräche über 
Energie sparsam nutzen, eizient  und erneuerbar erzeugen. 
EIC – Dreisamtal im Raifeisen Baucenter Kirchzarten. 
Allgemeine Informationsmaterialien können Sie, wehrend den Öf-
nungszeiten im Raifeisen Baucenter 1. OG, abholen 
Mit folgenden Beratern können wir Ihnen einen Termin vermitteln: 
- Götz Baumeister BEG Dreisamtal, 
- Paul Frener Energie Global, 
- Architekt Frank Rosenkranz, 
- Architekt Martin Götz, 
 
Terminvereinbarung: Tel.: 07661/4951, Mail: Paul.Frener@beg-dreis-
amtal.eu 

Veranstaltungen der Tourist Info 
Montag, 16. Juni 
18-19 Uhr: Qi Gong im Park  
Für jeden, der die gesundheitsfördernde Wirkung von Qi Gong ken-
nenlernen und sich bei der Gelegenheit draußen auf sanfte und 
wohltuende Weise bewegen will. 
Ort: Schulgelände Kolleg St. Sebastian, Stegen. 
Kosten: kostenlos und ohne Voranmeldung 
Trefpunkt: Eingang über Bushaltestelle „Kolleg St. Sebastian“. 
Infos: Rebecca Rösch, Shiatsupraktikerin (GSD), Qigong Kursleiterin 
(DQGG), Tel.: 07660/ 941 850. 
 
Dienstag, 17. Juni   
15-18 Uhr: Mitgärtnern im Lebensgarten Dreisamtal 
Auf zwei Äckern bauen wir im Dreisamtal in solidarischer Land-
wirtschaft biodynamisches Gemüse an. Jung und Alt darf, unter 
Anleitung, gerne mitmachen, selbst Hand anlegen beim Säen, Ha-
cken, Mulchen, Setzen, Plegen und Ernten.... In der gemeinsamen 
Pause ist für Tee gesorgt und jeder trägt etwas zu einem kleinen 
Vesper bei. Lust mitzumachen? Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos. 
Trefpunkt: Nahe Burg am Wald, genaue Infos bitte am Vorabend er-
fragen: Tel. 0761 / 4 762 754 

Mittwoch, 18. Juni   
9-13 Uhr: Mitgärtnern im Lebensgarten Dreisamtal (s. Dienstag) 
Donnerstag, 19. Juni
9:00-11:30 Uhr: Bauernfrühstück  mit Delikatessen aus der Wild-
kräuterküche
Ort: Altenvogtshof, Vörlinsbachstraße 29 a, Oberried, Kosten: 20 € 
pro Person 
Anmeldung und Infos: Tel-Nr. 07661/ 61 818 oder 
E-Mail: info@altenvogtshof.de 
 
Samstag, 21. Juni bis Sonntag, 22. Juni 
Fahrtechnik Seminar III für Einsteiger und Freizeitfahrer 
*2 speziell ausgelegte Fahrtechnik Kurse vormittags ca. 2-3 Stunden 
*2 speziell ausgelegte Touren mit Umsetzung der Fahrtechnik ca. 
2-3 Stunden 
*Workshop / Pannenhilfe / kleine Reparaturen ca. 1-2 Stunden nach 
der Tour am Samstag 
Teilnehmerzahl: max. 15 Personen 
Kosten: 70 € für einen Tag, 130 € für zwei Tage (ohne Übernachtung). 
Anmeldung bis spät. 10. Juni: 
WSM Weiss Sportsmarketing, Tel. 07661/ 907 796, 
www.weiss-sportsmarketing.de 

Regelmäßige Termine 
Montags: 
17 Uhr: Reiten für Kinder Kinder, wollt ihr ausprobieren, wie sich das 
anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? Wir freuen uns auf 
euch! Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: Erlenhof, Erlenhofstraße 52 (Himmelreich) 
Anmeldung ist nicht erforderlich!  
Weitere Infos:  Familie Zipfel, Tel. 07661/48 28 oder 0160/ 95 951 284 
 
Dienstags: 
9- ca.11 Uhr: Mountainbiketour ‚Schwarzwald mit Genuss’ ca. 25 
km, 450 Höhenmeter 
Trefpunkt: Tourist Info, Anmeldung und Infos: Anmeldung erforder-
lich - bis 18 Uhr am Vortag: 
Weiss Sportsmarketing, Tel. 07661 / 907 796, Kosten: 11 €, mit Gäste-
karte 10 €. 
09:30-12:30 Uhr: Lama Trekking Begleitet von unseren Lamas wan-
dern wir über unseren Hofberg und genießen zwischendurch, außer 
dem herrlichen Panoramablick ins Dreisamtal, eine kleine Stärkung 
vom Hof. Auf dem Rückweg kehren wir zur Kafeepause in den Land-
gasthof ‚Zum Rössle’ in Dietenbach (Kirchzarten) ein. 
Trefpunkt: Ruhbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 9, 
Kosten: 12 € pro Pers., 40 € pro Familie (4-5 Pers.), ohne Einkehr 
Anmeldung und Infos: Familie Maier, Tel. 07661/ 61 920, per Mail: 
mm.maier@t-online.de 
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16:30 Uhr: Melkseminar  - Kühe melken: Auf dem Jungbauernhof 
erhalten Sie einen Einblick rund um die tägliche Melkarbeit. Alle Fra-
gen rund um die Kuh und das Thema Milchgewinnung und Weiter-
verarbeitung sowie die ökologische Wirtschaftsweise dürfen gestellt 
werden. 
Schauen Sie uns nicht nur über die Schulter, sondern legen Sie mit 
Hand an . . . Ort: Jungbauernhof, Kirchzarten, Dietenbach 3, Kosten: 
6 €, Kinder 5 €  Anmeldung und Infos: Familie Mayer, Tel. 07661/ 1214 
 
Mittwochs: 
9- ca.11 Uhr: Mountainbiketour ‚Schwarzwald mit Spaß’ 
ca. 35 km, 650 Höhenmeter 
Trefpunkt: Tourist Info, Anmeldung und Infos: Anmeldung erforder-
lich - bis 18 Uhr am Vortag: Weiss Sportsmarketing, 
Tel. 07661 / 907 796, Kosten: 11 €, mit Gästekarte 10 €. 
 
14:30-16 Uhr:  Ponyreiten auf der Fancy-Farm 
Gemeinsames Plegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um 
die Weiden und Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütter-
leshof, Am Pfeiferberg 4. Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4 479 607 
oder E-Mail: uteharre@gmx.de Kosten:  13 €.   Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich 

Donnerstags: 
9- ca. 12 Uhr: Mountainbiketour ‚Schwarzwald mit Pif’ ca. 45 km, 
1.000 Höhenmeter 
Trefpunkt: Tourist Info, Anmeldung und Infos: Anmeldung erforder-
lich – bis 18 Uhr am Vortag: Weiss Sportsmarketing, 
Tel. 07661 / 907 796, Kosten: 11 €, mit Gästekarte 10 €. 
 
10-11 Uhr: Kräuterseminar:  Auf einer Kräuterwanderung werden 
Sie von Gerhard Hug in die Geheimnisse unserer heimischen Kräu-
ter eingewiehen. Anschließend verwöhnt er Sie mit einem leckeren 
Kräuterimbiss. Trefpunkt: Landhotel Reckenberg, Reckenbergstraße 
2, Anmeldung und Infos: (Bitte bis spätestens Mi. Abend): Landhotel 
Reckenberg, Tel. 07661/9793300 oder 
E-Mail: mail@landhotel-reckenberg.de 
(mind. 6 Pers.), Kosten: 10 €, Kinder bis 14 Jahren frei. 
 
17 Uhr: Reiten für Kinder Kinder, wollt ihr ausprobieren, wie sich das 
anfühlt, auf einem Pferd zu sitzen und zu reiten? Wir freuen uns auf 
euch! Für Kinder ab 3 Jahren. 
Ort: Erlenhof, Erlenhofstraße 52 (Himmelreich) Anmeldung ist nicht 
erforderlich!  Weitere Infos:  Familie Zipfel, Tel. 07661/48 28 oder 
0160/ 95 951 284. 
 
20:30 Uhr: Skatabend Der Skat-Club ‚Herz Dame Dreisamtal‘ spielt 
jeden Donnerstag (bei Feiertagen am Mittwoch). Gäste sind jeder-
zeit herzlich willkommen. 
Ort: Gasthaus ‚Alte Post‘, Bahnhofstraße 38, Weitere Infos: Fritz Thie-
sen, Tel. 07661/ 4724 

Freitags: 
14-ca. 18 Uhr: Rennrad Giro Tour auf dem Rennrad durch den 
Schwarzwald und die Rheinebene. (Grundlagen Tempo: GA1/GA2) 
Fahrtechnik, Tipps und Tricks rund ums Rennradfahren. 
Trefpunkt: Tourist Info, Anmeldung:- bis 18:00 Uhr am Vortag: Weiss 
Sportsmarketing, Tel. 07661 / 907 796, Kosten: 20 €. 
 
Witterungsabhängig! 
14:30-ca. 18 Uhr: Segway Tour Dreisamtal
Nach kurzer Einweisung geht’s los in Richtung Himmelreich und 
Burgruine Wiesneck, weiter durch Burg am Wald, Burg-Höfen nach 
Kirchzarten Ortsmitte (Pause), weiter nach Dietenbach, Geroldstal, 
Weilersbach und dann hoch zum Giersberg (Pause mit Einkehr), 
zurück rollen wir über Burg-Höfen zur Rainhofscheune. Mindestteil-
nehmerzahl: 3 Personen. 
Trefpunkt: Rainhofscheune, Höllentalstraße 96, Anmeldung: bis Mitt-
woch, 12 Uhr: Segway Point Freiburg, Tel. 0761/ 15 648 135, www.
gr-oove.de, Kosten: 79 € pro Person (Kartenvorverkauf in der Tourist-
Info) 
 

16-18 Uhr:  Ponyreiten auf der Fancy-Farm
Gemeinsames Plegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um 
die Weiden und Bäche der Fancy-Farm. 
Ort: Fancy-Farm, Schütterleshof, Am Pfeiferberg 4. Bei Fragen: Ute 
Harre, Tel. 0171/ 4 479 607 oder E-Mail: uteharre@gmx.de 
Kosten:  13 €.  Eine Anmeldung ist nicht erforderlich 

Samstags: 
10-12 Uhr: Ponyreiten auf der Fancy-Farm 
Gemeinsames Plegen der Ponys und Pferde; geführter Ausritt um 
die Weiden und Bäche der Fancy-Farm. Ort: Fancy-Farm, Schütter-
leshof, Am Pfeiferberg 4. Bei Fragen: Ute Harre, Tel. 0171/ 4 479 607 
oder E-Mail: uteharre@gmx.de Kosten:  13 €.  Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich

Täglich: 
Minigolf 
Der Minigolfplatz ist täglich von 11 Uhr bis Sonnenuntergang geöf-
net. 

Kutschfahrt im Dreisamtal: Wir spannen an – Sie spannen aus! 
Wir organisieren Ihr unvergessliches und persönliches Schwarzwald-
Erlebnis. 
Familie Rombach, Tel. 07661/ 1538 oder 0151/ 57 281 079
 
Bauernhofmuseen: 
Schniederlihof in Oberried-Hofsgrund, Gegendrumweg 3 
Tel. 0170/ 3 462 672 
Gewinnen Sie einen Einblick in das damalige Leben der Bergbauern 
im Schwarzwald. Es werden Führungen (45 min) angeboten. 
Öfnungszeiten im Juni: Samstag, Sonntag und Feiertage 12–16 Uhr 
In den Pingstferien: täglich, außer Montag von 13-16 Uhr. Gruppen 
nach Vereinbarung gerne auch außerhalb der Öfnungszeiten. 
 
Heimatstüble, Ortsverwaltung Zastler, Talstraße 27 
Kleines ,schnuckliges ‚Stüble’ mit liebevoll platzierten alten 
Sehenswürdigkeiten. 
Öfnungszeiten: Montags von 18 bis 20 Uhr 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: 
Tel. 07661/ 989 077 oder 07661/ 5038. 
 
Hansmeyerhof mit dem Alemanne-Stüble 
in Buchenbach-Wagensteig. Gerne können Besuchstermine telefo-
nisch vereinbart werden: Familie Schmidt , Tel. 07661/ 99 298. 
Weitere Informationen erhalten Sie auch im Internet unter 
www.hansmeyerhof.de 
 
Alte Säge  in Zarten 
Gerne können Besuchstermine telefonisch vereinbart werden: 
Frau Bludau: Tel. 07661/ 61 327. Weitere Informationen erhalten Sie 
auch im Internet unter www.buergerverein-zarten.de 
 
Kienzlerschmiede,  am Osterbach (Promenadenweg vor dem 
Schwimmbad an der Dietenbacher Straße)Führung durch die histo-
rische Hammerschmiede „Kienzlerschmiede“ 
Die alte Hammerschmiede aus dem 17. Jahrhundert wurde im Jahre 
1961 von der damaligen Fam. Kienzler aufgegeben. Sie stand dem 
Zerfall ausgeliefert, bis sie von der Gemeinde Kirchzarten 1963 ge-
kauft und später renoviert wurde. 
 
Vor der Schmiede werden Kafee und Kuchen sowie alkoholfreie 
Getränke zum Verkauf angeboten. Die Führungen sind kostenlos 
und dauern jeweils ca. 15 Minuten. Über Spenden freut sich der: 
Schwarzwaldverein Dreisamtal-Kirchzarten 

Führungen 14-17 Uhr: Freitag, 20. Juni, 4. und 18. Juli, 1.,15., 
29. August, 12.September  
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Veranstaltungen in den Umlandgemeinden
Der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH informiert: 

Die Sprechtage unserer Sozialrechtsreferentin Frau Andrea Biehler    
inden statt in der:  VdK- Geschäftsstelle Freiburg, Bertoldstr. 44, 
!! jeden Montag !! nur nach Terminvereinbarung Tel. 0761 – 5 04 49 --0
 
Informiert und beraten wird in allen sozialrechtlichen Fragen, u. a. im 
Schwerbehindertenrecht, in der gesetzlichen Unfall-, Renten-, Kran-
ken- und Plegeversicherung. 
 
 
 

MTB-Touren mit Radler-Hock 
am Sonntag, 22.06.2014, Sportstadion Kirchzarten 
 
Es werden 6 geführte Touren über verschiedene Streckenlängen und 
Schwierigkeitsgrade mit Start und Ziel am Sportstadion Kirchzarten 
angeboten. 
 
Startzeiten: 
Tour 6, 110 km um 08:00 Uhr; Tour 5, 80 km um 08:30 Uhr 
Tour 4, 70 km um 09:00 Uhr; Tour 3, 50 km um 09:30 Uhr 
Tour 2, 40 km um 10:00 Uhr; Tour 1, 30 km um 10:30 Uhr 

 
Anmeldung über den Anmeldebutton „Kirchzarten + Moutainbike - 
na klar!“ in der rechten Spalte auf der Homepage www.ultra-bike.de 
 
Natürlich sind Wanderer, Walker und alle Mountainbike-Freunde 
(auch ohne Bike) genauso herzlich beim Hock am Sportstadion will-
kommen. Wir freuen uns sehr auf Ihr/Euer Kommen! 
Eure Ski- und Radabteilung des SV Kirchzarten 
 
 
 

Endlich rauchfrei! 
Einem Kurs „Nichtraucher in 6 Wochen“ bietet der Baden-Württem-
bergische Landesverband für Prävention und Rehabilitation an. Der 
Kurs wurde von der Universität Tübingen entwickelt. Das Programm 
besteht aus Rauchstopp, Verhaltens- und Nikotinersatztherapie so-
wie nach Wunsch ergänzend Akupunktur. Dieses Programm gilt der-
zeit als die wirksamste Methode und wird von den Krankenkassen 
bezuschusst. 
 
Der Kurs indet wöchentlich dienstags 18.00 - 20.00 Uhr in der Be-
ratungsstelle, Basler Str.61, 79100 Freiburg statt. Beginn: 24. Juni 
2014Anmeldungen: Tel. 0761/156309-0, fs-freiburg@bw-lv.de 
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„PRIMEO“

Unser professionelles

Online-Redaktionssystem ermöglicht

allen Gemeinden und anderen Autoren Ihre 

Berichte für „sBlättle“ direkt Online an den 

Primo Verlag zu senden. 
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ANZEIGEN-

KALKULATOR

Einfach und in wenigen

Schritten Ihre Anzeige buchen,

Anzeigenformat und

Verbreitungsgebiet auswählen

und Ihr Anzeigenpreis wird

direkt online berechnet.
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DRUCKSACHEN

Große Online-Druckerei mit besonders

günstigen Druckpreisen! 

Visitenkarten, Briefbögen, Plakate, 

Broschüren, Flyer, Briefumschläge uvm. 

Unser Kreativ-Team übernimmt auch 

gerne die Gestaltung.

Online blättern - Verpassen Sie jetzt keine Ausgabe mehr!

www.primo-stockach.de



Dr. med. Brigitte Großart
Fachärztin für 

Allgemeinmedizin � Chirurgie � Hygiene u. Umweltmedizin
Hauptstraße 15 � 79256 Buchenbach � Telefon 0 76 61 / 44 20

Liebe Patienten, 

wir machen Urlaub, die Praxis bleibt vom 

10.06.2014 - 13.06.2014 geschlossen.

Vertretung erfahren Sie unter Tel. 07661 - 4420.
Ab Montag, den 16.06.2014 sind wir wieder zu den 

gewohnten Sprechzeiten für Sie da.
Ihr Praxisteam

Sprechzeiten:
Mo., Di. u. Do. 08.00 - 12.00 � Mi. u. Fr. 08.00 - 13.00 
Mo. u. Do. 16.00 - 19.00 � Di. 18.00 - 20.00 

Putzkraft für Büroräume
in Buchenbach gesucht

2 x wöchentlich 2 Stunden

Telefon 0 76 61 / 9 09 50-0

Wohnung 50-70 qm zu mieten
oder kaufen gesucht

Raum Fr-Lö. von Elektromeister, 60 J., EP, NR/NT, 

k. Tiere, handwerkliche oder persönliche Hilfstätigkeit

möglich. Mail: m.ranch@web.de, Tel. 07836/2436


